Intensivkurs Lern- & Arbeitsmethoden

5. Primar- bis 3. Sekundarstufe — Sommerferien 2025

Gute Noten in der Schule hdngen nicht lediglich von Fleiss und Intelligenz ab.

Bereits von klein auf wird von Schulerinnen und Schilern verlangt, dass sie ihre
Hausaufgaben taglich erledigen und fur Prifungen lernen. Dabei wird allerdings kaum
Fokus darauf gelegt, wie effizient gearbeitet oder gelernt werden kann.

Durch die richtigen Methoden und Rahmenbedingungen kann der Lernprozess
erheblich unterstUtzt und verbessert werden.

In diesem Gruppenkurs werden sperzifische Arbeits- und Lerntechniken erarbeitet, die
das Erledigen von Hausaufgaben sowie das Lernen effizienter gestalten kénnen. Es
wird aufgezeigt, wie es gelingen kann, sich besser zu fokussieren und sich weniger
ablenken zu lassen. Die Teilnehmenden setzen sich damit auseinander, wie individuell
der Lernprozess ist und welche Methoden eher zu ihnen passen. Zudem wird im Kurs
vermittelt, dass auch je nach Prifungsart und Schulfach andere Strategien sinnvoll sein
kénnen.

Kursdaten: (5. Schulferienwoche)

Mittwoch, 13. August 2025 von 09.00 — 11.00 Uhr
Donnerstag, 14. August 2025 von 09.00 — 11.00 Uhr
Freitag, 15. August 2025 von 09.00 — 11.00 Uhr

Kosten:

Die Kosten fUr den Kurs (3 Termine, je 2 Stunden + Unterlagen + Buch) betragen 425 Franken
pro Person inklusive Mitmachbuch «Lernen lerneny fUr Eltern & Kind fur zu Hause.

Kursleitung & Ort:

Der Intensivkurs findet bei Kristina BrUhimann in Kristinas Lernstudio an der Geerenstrasse 9 in Bassersdorf
statt. Seit vielen Jahren unterstitze ich Schilerinnen und Schuler in Privatlektionen sowie Gruppenkursen.
Weitere Informationen zu meiner Person und zum Studio: www kristinaslernstudio.ch.

Anmeldung:

info@kristinaslernstudio.ch

*Dieser Kurs findet ab 3 teilnehmenden Personen statt (maximal 8 Personen).

Kristinas Lernstudio
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Anmeldeformular

Angaben zur teilnehmenden Person:

Vorname:

Nachname:

Geburtsdatum:

Adresse:

Angaben zur anmeldenden Person (Eltern/Bezugsperson/Notfallkontakt wahrend dem Kurs):

Vorname:

Nachname:

Mail:

Telefon:

Option 1: Formular ausfillen und via Mail (info@kristinaslernstudio.ch) oder via Post (Kristina BrGhimann,
Geerenstrasse 9, 8303 Bassersdorf) senden.

Option 2: Alle Informationen vom Formular in Textform per Mail (info@kristinaslernstudio.ch) senden.
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